
 

 Jahresbericht 2025 
(Zeitraum Februar 2025 – Januar 2026) 

  
Vollversammlung /Sportjugendpreis 2024 
Wahlen: Zur Wiederwahl stellen sich Hilke Rudolph-Schümann, Ute Lundius, Ute Wellnitz, Stephanie 
August. Für einen vakanten Vorstandsposten bewarb sich aus der Versammlung Nadine Wolf.  
Alle o.g. wurden von den 34 anwesenden Delegierten einstimmig bei eigener Enthaltung gewählt. 
   
Ehrungen für jugendliches Engagement: 
Das Jugendteam vom Reiterbund Dithmarschen: 
Grund: Das Team ist für die Fortbildung und Wettkampforganisation der Reiterjugend zuständig, vergibt 
Fairnesspreise bei Turnieren und richtet einen speziellen Children-Cup für kleine Reiter aus.  
  
Finja Franck vom MTV Heide von 1860 e.V.: 
Grund: unermüdliche ehrenamtliche Arbeit im Jugendvorstand, als Trainer, Schwimmlehrer und 
Schatzmeister.  
  
Verleihung Sportjugendpreises 2024: 
Sieben Präsentationen wurden eingereicht, von unserer Jury bewertet und mit Geldpreisen prämiert. 
Platzierungen: 

1. MTV Burg (500 €), Aktivitäten des Jahres präsentiert in Form von Dioramen 

2. TC St. Michaelisdonn (300 €), Aktivitäten dargestellt in Form eines Leporellos 

3. Süderholmer SV v.1959 e.V.  (200 €), künstlerische Darstellung des Vereins auf XXL-Banderole und 
als Film. 

zusätzlich wurden Geldpreise für weitere Darbietungen überreicht an: 

• MTV v. 1860 Heide e.V.  (150 €), „Alien-Baum“, Showdance-Gruppe. 

• TSV Weddingstedt (150 €), Handball-Wochenende in Dänemark künstlerisch dargestellt. 

• Meldorf Seals (100 €), Reportage über den Verein in Form eines Interviews durch „Checker Toby“. 

• Golfclub Büsum (100 €), Aktivitäten des Vereins auf Plakat, selbstgetextetes Lied. 
 
Dank des Sponsorings der Sparkasse Westholstein und der Sparkasse Mittelholstein konnten erstmals alle 
Einreichungen mit Geldpreisen prämiert werden. Unser Dank geht an die Sparkassen in Dithmarschen für 
ihre Unterstützung mit welcher wir diesen lang gehegten Wunsch endlich umsetzten konnten. 
 
Ebenfalls herzlichen Dank an den MTV Heide v. 1860 e.V.  für die Bereitstellung des Vereinsheimes an 
diesem Abend. 
 
„Kein Kind ohne Sport!“: 
Dies ist eine Initiative der Sportjugend Schleswig-Holstein (sjsh) mit dem Ziel, allen Kindern und 
Jugendlichen die Teilnahme an den vielfältigen Angeboten des organisierten Sports zu ermöglichen. 
Mögliche Bereiche: Kinderarmut, Inklusion, Integration und Unterstützung von jungen Menschen mit 
Fluchterfahrung. 
Ein Teil dieser Maßnahme sind die sogenannten “Starter-Pakete“, welche gemeinsam von der sjsh und der 
Schleswig-Holstein Netz AG an soziale Initiativen im Sport verliehen werden. Diese Pakete sollen den 
Sportvereinen ermöglichen, ihr Projekt zu starten oder ein bestehendes Engagement zu erweitern.   
Wir – die KSJ – begleiten die Übergaben der Starterpakete in Dithmarschen. 
In diesem Jahr bewarb sich die Stocksportsparte des Süderholmer SV v.1959 e.V. (Gründung und Aufbau 
einer Jugendsportsparte) und erhielt eines dieser wertvollen Pakete.   
Weitere Infos und EINFACHES Bewerbungsformular: 
(https://www.sportjugend-sh.de/kinder-und-jugendsport/kein-kind-ohne-sport/starterpakete/ 
 
 
 

https://www.sportjugend-sh.de/kinder-und-jugendsport/kein-kind-ohne-sport/starterpakete/


Tag des Sports 2025 /„Wir sind dabei“: 

− Initiative: LSV Schleswig-Holstein) 

− Jedes Jahr am 1. Sonntag im September 

− Größte Breitensportveranstaltung in Schleswig-Holstein 

− Sowohl zentral in Kiel, als auch dezentral in ganz Schleswig-Holstein 

− Schirmherrin: Landtagspräsidentin Christina Herbst 

− finanziell unterstützt durch AOK NordWest und die Sparkassen in Schleswig-Holstein 
 
Kreissportjugend Dithmarschen abermals dezentral dabei mit 

− Charity-Lauf an diesem Tag zugunsten der Initiative „Kein Kind ohne Sport!“ 
Ablaufen des Parcours in den Kreistannen (Weddingstedt) – Ergebnis 725 Kilometer 

− unentgeltliche Verlosung 

− Verköstigung der Teilnehmer 

− Infostand: „Kinder stark machen“ (BföG) , „Kein Kind ohne Sport!“ „Aktiv im Kinderschutz“ (sjsh). 
Danke an die Nordic-Walkingruppe des MTV Heide, welche uns abermals an diesem Tag Unterschlupf in 
ihrer Lauftreff-Hütte gewährten. 
 
Charity-Laufwochen über zwei Monate 

− Initiative sjsh zugunsten „Kein Kind ohne Sport“ 
Wir (KSJ) haben dieses Konzept als „Dithmarscher Laufwochen“ übertragen, mit dem Ziel das 
Zusammengehörigkeitsgefühl zu stärken und gleichzeitig die „Kilometerleistung“ zu erhöhen.  
Ergebnis:  
167 Teilnehmer verteilt auf 18 Teams , davon 3 inklusiv 
erlaufene Kilometer: 19.399 (!)   
Platz 1: Laufsparte Ostroher SC ( 4058 km); gewürdigt mit der Übergabe eines Banners der Initiative „Kein 
Kind ohne Sport!“. 
Unsere Idee, gezielt ganz Dithmarschen aufzurufen, um gemeinsam am Charity-Lauf teilzunehmen, 
verschaffte uns in den Medien die Schlagzeile „DITHMARSCHEN LÄUFT ALLEN DAVON!“. Dies ist der 
Tatsache geschuldet, dass die angemeldeten Teilnehmer die imposante Anzahl von über 19.000 Kilometern 
erliefen. Diese lange Strecke entspricht nicht nur einer halben Erdumrundung, sondern „WIR 
DITHMARSCHER“ lieferten damit auch!!! 79,5 %!!! der landesweit erlaufenen Kilometer ab. 
DAS IST DITHMARSCHEN (Wir sind so stolz auf euch!) 
Ergebnis landesweit: 
Platz 1: Dithmarschen (79.5%)!  
Platz 2: Lübeck (8%) 
Platz3: Kiel 5.5%  
 
Gemeinsam sind wir stark /Spiel ohne Grenzen - Veranstalter Tura Meldorf: 
KSJ-Teilnahme gemeinsam mit KSV Dithmarschen  
Angebot: Rolli – Parcours, erstmals mit Vergabe eines Rolli-Führerscheines 
 
Heider Kindertag 2025: 
Organisiert vom Heider Stadtmarketing. 
Besucher: ca. 3.000 Besucher. 
Angebot: Spiel: Kohlkopfkegeln und Infostand 
 
Dithmarschentag: 
Veranstalter: Wir sind Dithmarschen e.V. und AktivRegion Dithmarschen e.V. 
Besucher: ca.15.0000 (2025= Rekord!) 
über 100 Vereine, Verbände und Initiativen stellten sich vor  
KSJ-Teilnahme gemeinsam mit KSV Dithmarschen 
Angebot: Spiel: Kohlkopfkegeln und Infostand mit folgenden Themen:  
„Kein Kind ohne Sport!“ – „Aktiv im Kinderschutz“ (sjsh) - „Trau Dich“(BzföG) 



Markt der Bewegungsmöglichkeiten: 
Veranstalter: GGS Tellingstedt 
im Anschluss am Grundschulwettbewerb „Jugend trainiert für Olympia und Paralympics“ (Deutsche 
Schulsportstiftung) 
Ziel: Vereine und Verbände stellen sich vor  
KSJ-Teilnahme gemeinsam mit KSV Dithmarschen 
Angebot: Rolli-Parcours-und Infostand: „Kinderschutz“ – „Trau Dich“ (BzföG) 
 
Sommerzeltlager Selker Noor: 
Teilnehmer: 90 Kinder/Jugendliche und 30 Betreuer   
Finanziell unterstützt durch das Jugendferienwerk Dithmarschen, dem Kreis Dithmarschen, den Städten 
Brunsbüttel und Heide und den sechs Amtsverwaltungen. 
Vor- und nachbereitet mit Durchführung von Infoabenden für Eltern und Betreuertreffen. 
Zugehöriges Kinderschutzkonzept befindet sich zurzeit in Überarbeitung 
Herzlichen Dank an das Jugendferienwerk Dithmarschen e.V. für die jährlich wiederkehrende, einzigartige 
Zusammenarbeit und die finanzielle Unterstützung sozial benachteiligter Teilnehmer. 
 
5.Dithmarscher Kinderolympiade: 
Schirmherrin: Kreispräsidentin Ute Borwieck-Dethlefs, 
Teilnehmer: insgesamt gut 2.000 Kindern (inkl. Vorläufe) 
Teilnehmer Finaltag: 220 aus 26 Vereinen, Schulen und Kooperationen. 
Zusätzlich inklusive Kinderolympiade (Rolli-/Inklusionsparcours), Astrid-Lindgren-Schule (Meldorf), 
unterstützt durch Miriam Reich (Inklusionskoordinatorin, KSV Dithmarschen). 
Vor- und Nachbereitung durch Organisationsteam 
 
Herzlichen Dank  
an TuRa Meldorf und Astrid-Lindgren-Schule für die Überlassung der Räumlichkeiten. 
an die Sponsoren Volks- und Raiffeisenbank Dithmarschen eG und VR Bank Westküste. 
Ohne ihre finanzielle Unterstützung wäre die Kinderolympiade nicht durchführbar. 
 
Klausurtagung Sportjugendpreis: 
Thema: Erarbeitung eines neuen Bewertungsverfahrens für die Jury. 
 
Homepage 
Neue Struktur: Anpassung an die Homepage des KSV-Dithmarschen. 
 
Zukunftswerkstatt /Vision KSJ 2030: 
Ärmel hochkrempeln und Kreissportjugend Dithmarschen umkrempeln. 
Seit der ersten Klausurtagung (2024) unter diesem Motto, welcher bereits eine zweite folgte, arbeiten wir 
permanent daran unsere Struktur/Arbeit zu optimieren um sie attraktiver zu gestalten.  
Oberstes Ziel dabei ist die Gewinnung junger Ehrenamtlicher für unseren Vorstand. Dabei erhalten wir SEHR 
große Unterstützung von Mathis Brandt (Sportreferent KSV Dithmarschen), welche uns dieses Vorhaben 
und die Umsetzung immens erleichtert, denn „mal eben nebenbei“ können wir dies nicht leisten. 
 
Diesbezüglich haben wir schon viel erreicht, sehen schon fast die „Zielgerade“ und appellieren hiermit an 
euch junge Erwachsene: Kommt zu uns in den Vorstand  
… allein oder mit Freunden/Gleichgesinnten. Bei uns sind alle willkommen, selbst wenn der Vorstand 
komplett besetzt sein würde. Wir finden für jeden einen Platz. Ihr könnt uns auch „ausprobieren“ durch 
Hospitation oder eine Auszeit von der Vorstandsarbeit nehmen, wenn es zeitlich für euch plötzlich anders 
läuft. 
… sucht euch ein Aufgabenfeld aus, welches zu euch passt oder schafft ein Neues. 
… bringt eure eigenen Ideen ein. 
… bei uns könnt ihr kreisweit agieren. 
… verjüngt unseren Vorstand und habt Spaß in einer jungen Gemeinschaft. 



… unsere Arbeit ist rein ehrenamtlich, d.h. kein Zwang, kein Muss, kein Leistungsdruck, sondern immer 
freiwillig. 
… tragt dazu bei, dass die Welt für Kinder und Jugendliche noch lebenswerter ist! 
Einige von uns sind schon seit einer gefühlten Ewigkeit im Vorstand. Das ist der beste Beweis dafür, dass 
ehrenamtliche Arbeit bei uns richtig Laune macht. Teilweise sind wir aber personell überaltert, es nagt der 
„Zahn der Zeit“. Wir müssen nicht nur an jüngere Menschen übergeben -  wir wollen unbedingt !!!  
 
Teilnahme an Versammlungen/Zusammenkünften befreundeter Verbände: 
KSV Dithmarschen - Sportjugend Schleswig-Holstein - Sportjugend Nordfriesland -  
Kreisjugendring-Dithmarschen – sowie tlw. Landesjugendring Schleswig-Holstein -  
Jugendferienwerk Dithmarschen - Deutsches Jugendherbergswerk 
 
desweiteren: 
TuRa Meldorf: Spiel ohne Grenzen (Infoveranstaltung)  
Sportjugend SH: „Schule & Verein“ „Das kann Sport- auch im Ganztag!“ (Podiumsdiskussion) 
Sportjugend SH on tour politische Bildungsreise nach Berlin 
Auftritt als Botschafter der Initiative Kein Kind ohne Sport 
sjsh Jugendforum 
Jurymitglied bei Plietsche Lüüd 
Vorstandsmitglied bei AktivRegion Dithmarschen 
 
 
Das Beste zum Schluss: 
Herzlichen Dank an alle Ehrenamtler in den Sportvereinen und -verbänden. 
Wir sind stolz, den für - Dithmarschen typischen Zusammenhalt - auch im Bereich des organisierten Sports 
jedes Jahr wieder erleben zu dürfen. Eine so große und äußerst aktive Gemeinschaft im ehrenamtlichen 
Bereich ist keine Selbstverständlichkeit.  
Danke für eure Arbeit. Sie verdient größte Anerkennung und Respekt. 
 
Ausblick:  
6.Dithmarscher Kinderolympiade  
Finale: 14. März 2026, Sporthalle am Bildungszentrum, Kaufhausstraße, 25541 Brunsbüttel 
Heider Kindertag: voraussichtlich Juni 2026 
Sommerzeltlager Selker Noor: Zeitraum: 02.08.-14.08.26 
Anmeldelink und Infos: www.ksj-dithmarschen.de 
Tag des Sports: 06.09.2026 gleichzeitig Jubiläumsveranstaltung  des KSV in Meldorf 
KSV Verbandstag: 14.04.2026 
 
Weitere Informationen: 
Homepage: www.ksj-dithmarschen.de 
Instagram-Account: kreissportjugenddithmarschen 
Facebook: Kreissportjugend Dithmarschen 
Sportjugend-SH: Homepage:www.sportjugend-sh.de 
Jugendferienwerk: Dithmarschen e.V.: www.jugendferienwerk-dithmarschen.de 
 

http://www.ksj-dithmarschen.de/
http://www.ksj-dithmarschen.de/
http://www.sportjugend-sh.de/

